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#Hi5Stay@HomeChallenge

Welkom bij de #Hi5Stay@HomeChallenge

Ondanks alles blijven we heel graag met jullie in beweging! Daarom starten we vanaf vandaag ook met 
Hi5Ambacht Stapril! Beweeg/stap je met ons mee en wordt lid van onze online Strava club! Neem je 

activiteiten op en registreer hem live op Strava! Zo blijven we samen in beweging. Let wel #1,5meter afstand 
houden en ga niet in groepen sporten of bewegen! https://www.strava.com/clubs/613381 of Hi5Ambacht Stapril. 


De komende weken blijven we ook doorgaan met onze Hi5Stay@HomeChallenge en zullen er elke dag rond 
10.00uur op www.facebook.com/hi5ambacht en in Instagram @hi5ambacht elke dag weer leuke uitdagingen 

gepost worden! Teken jij hem hierboven af? 
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